An alles gedacht:
DIE ULTIMATIVE

URLAUBS-CHECKLISTE

LAMIE X

ORGANISATION: To-Dos vor der Reise

Reiseunterlagen organisieren

[] Flug-, Zug- oder Fahrentickets

[] Hotel- oder Unterkunft

[] Mietwagen reservieren, Parkplatz buchen

[] Tickets fUr geplante Aktivitaten buchen
(Eintritte, Konzerttickets etc.)

Reisedokumente checken

[] Reisepass oder Personalausweis, Visum

[] (internationaler) FUhrerschein

Mit dem eigenen Auto ins Ausland:

[] Vignette notig?

[] Internationale Versicherungskarte notwendig?
[] Geltung KFZ-Haftpflichtversicherung checken
[] Reisekasko

Sonstige Reisevorbereitungen

[] Zahlungsmittel checken:
Kreditkarten freischalten lassen,
Bargeld umtauschen.

] Impfungen /Auffrischungen

[] Wichtige Zugangsdaten checken/merken:
E-Mail Account, Online-Banking

HANDGEPACK

Reise-Apps installieren: Karten, Ubersetzer,
Wahrungsrechner, Airline-Apps.

Roaming-Paket notwendig?

ReisefUhrer checken
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Reiseversicherung

Zuhause auf Vordermann bringen
[] Briefkasten leeren lassen oder
[] Nachsendeservice beauftragen
Abo-Lieferungen pausieren
Wertsachen sicher verstauen

Anwesenheitssimulation Uber Zeitschaltuhren
oder Smart Home aktivieren

Zweitschlussel hinterlegen (Wohnung, Auto)
KUhlschrank leeren, Mull rausbringen
Pflanzen und Haustiere versorgen lassen

Garten und Balkon vor maéglichen
Unwettern sichern

Eventuelle Abwesenheitsnotiz fUr E-Mails

Elektrogerate ausschalten/ausstecken
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Fenster, TUren, Alarmanlage checken,
Hauptwasserhahn abdrehen

fur Flugzeug oder Auto — was sollte griffbereit sein?

[] Reiseunterlagen und -dokumente

[] Bargeld und Kreditkarten

[] Smartphone, Ladekabel und Powerbank

[] Snacks und Getranke

[] Buch, Zeitschrift oder Tablet fir Unterhaltung
[] Nackenkissen, Schlafmaske, Ohrstopsel

] Sonnenbrille, Lesebrille

[] Kopfhorer

[] Desinfektionsmittel, -tucher

[] Taschentlcher

[l Handcreme, Lippenpflege, evtl. Sonnencreme
[] Kleines Erste-Hilfe-Set

[] Wichtige Adressen & Telefonnummern:
Hotel, Botschaft, Notfallkontakte,
Hotline von Bank und Versicherungen

[] Extra Unterwasche und Miniduschgel,
Deo (Lebensretter, falls der Koffer verloren geht)



DAS MUSS IN DEN KOFFER:

Unterlagen
[] Wichtige Adressen & Telefonnummern
[] Sicherheitskopie aller Reisedokumente

[] Reisefuhrer

Reiseapotheke

Personliche Medikamente, Allergietabletten
Schmerzmittel, Erkaltungs-/Fiebermittel
Nasenspray, Halstabletten

Pflaster, Desinfektionsspray, Blasenpflaster
Muckenschutz, Fenistil, Zeckenzange

Mittel gegen Durchfall und Reisekrankheit
Fieberthermometer

Verbandszeug, Wundspray/-salbe
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Verhutungsmittel

Hygieneartikel

Zahnburste, Zahnpasta, Zahnseide
Duschgel, Shampoo, Spulung, Deo,
Gesichtspflege, Lotion, Lippenpflege
Haargel, -spray

Kamm, BUrste, Haargummi, Haarspangen
Fon, Glatteisen

Parfum

Rasierer

Sonnencreme und After-Sun
Pinzette, Nagelpflegeset
Damenhygieneartikel
Make-up, Wimperntusche
Abschminkzeug, Waschlappen
Taschentucher

Wattepads & Wattestabchen

Brillenputztlcher / KontaktlinsenflUssigkeit
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Reisewaschmittel

Kleidung
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Unterwasche, Socken, Strumpfe

Passende Kleidung je nach Aufenthalt
und Witterung

Bequeme Schuhe

Pyjama, Jogginghose
Badebekleidung

Flip-Flops, Sandalen, Badeschlappen
Kopfbedeckung, Sonnenbrille
Wind-/Regenjacke (falls nétig)

Schmuck

Unterhaltung und Elektronik
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Balle, Schlager, Frisbee
Spielkarten, Stifte, Notizheft
E-Reader, Blcher, Zeitschriften, Ratselheft

Powerbank, Ladegerate/-kabel, Reiseadapter,
Mehrfachsteckdosen mit USB-AnschllUssen

Tablet/Laptop

Kamera, SD-Karten, Selfiestick

Nutzlicher Kleinkram
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Rucksack, Bauchtasche
Nahset fur Notfalle

Karabinerhaken, Seil oder Reisewascheleine,
Wascheklammern

Klebeband und Schere

Zip-Beutel, Vakuumbeutel, kleine Mullbeutel
Duschhauben (perfekt als Schuhhulle)
Regenponcho, Knirps

Batterien, Akkus, Ladegerat
Wasserdichte Handyhulle
Streichholzer, Feuerzeug
Gepackwaage

|6slicher Kaffee

Flaschenoffner, Flaschenverschluss
Taschenmesser

Koffer-Tracker



AUSSTATTUNG

je nach Art des Urlaubs:

Urlaub mit (Klein)Kindern

[] Babynahrung/Snacks

Flaschchen, Trinkflasche
Babyphon, Nachtlicht

Windeln, FeuchttlUcher
Kuscheltier, Schnuller

Spielzeug, KinderbUlcher
Kinderwagen/Buggy/Bollerwagen
Tragetuch
Bettzeug/Reisegitterbett/Ausfallschutz
Toilettensitz, Topfchen

Kleidung, Badesachen

Bequeme Schuhe, Badeschlappen
Regenhosen, Gummistiefel
Schwimmreifen/Schwimmflugel

Wasser-/Sandspielzeug
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Kinderapotheke: Zapfchen, Fiebersaft, etc.

Strandurlaub

Strandtasche, BadetUcher,
Strandmatte, Strandmuschel
Isolierflasche, Kiihlbox/-tasche/-akkus
Schnorchelausristung
UV-Schutzkleidung

Luftmatratzen, Luftpumpe
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Handtuchklammern fur Strandliegen

Winter-/Skiurlaub (siehe unsere Skiurlaub-Checkliste)
[l sSkiunterwasche, Handschuhe, MUtze

[] Skiausrustung, -brille, -helm

[] Winterreifen, Schneeketten

[ Warmepads fur Hande und FuRe

Fahrradurlaub

Fahrradhelm und Handschuhe
Reparaturset und Luftpumpe
Getrankehalter, Trinkflasche, Rucksack
Navi/Smartphone-Halter, Navi-App
Werkzeug

Helm

Schlauch
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Fahrradschloss

Autoreisen - Was gehort ins Auto?
0
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Sporturlaub
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Schutzbrief, Autoclub-Mitgliedskarte,
Fahrzeugpapiere, Versicherungskarte

Navigationssystem oder Karten
Erste-Hilfe-Set

Warndreieck, Warnweste, Ersatzreifen
Ol, Wischwasser

Snacks, Getranke und MulltUten
Richtiger Reifendruck

Werkzeug (Isolierband, Draht,...)

Sportkleidung, Sportschuhe
Diverse Sportausrustung
Funktionshandtlcher
Kopf-/Stirnlampe

Proteinriegel, Energielieferanten

Camping
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Zelt, Schlafsack, Isomatte, Kissen
Campingkocher, Geschirr, Besteck, Kochtopf
Dosenoffner, Brotmesser, Holzbrett

Glaser, Becher

Eimer, Schussel, Tupperware

Geschirrspulmittel, Schwamme, Lappen,
GeschirrtUcher

Taschenlampe, Feuerzeug, Kerzen,
sonstige Beleuchtung

Grill, Grillkohle, GrillanztUnder
Campingsessel, Klappstuhle

Mdullsacke

Fliegenklatsche

Luftpumpe

Verlangerungskabel

Kaffeemaschine / Filter, Kaffee, Kakao, Tee
Salz, Zucker, Essig, Ol

Thermoskanne

Kuhlbox / Akkus

Alu- / Frischhaltefolie

Kuchenrolle, Klopapier, Geschirrhandtlcher
Handfeger, Schaufel

Kabelbinder, Schraubenzieher, Hammer


https://www.lamie-direkt.at/blog/reisen/skiurlaub-checkliste/

